FELAG ELDRI BORGARA [ RANGARVALLASYSLU

FRETTABREF

VOR 2025

Hugleidingar stjornar um aramot 2024/2025

Eflaust minnumst vid lidins 4rs 4
mismunandi hétt allt eftir pvi hvada
atburdir eru okkur efst i huga. Feding
nyrra afkomenda er alltaf fagnadarefni.
Astvinamissir veldur sorg og trega.
Sumir fagna nyrri rikisstjorn, adrir
syrgja pa sem var. Vid vitum ekki mikid
pad

sameiginlegt ad vona pad besta. Eins og

um framtidina en eigum
ykkur er kunnugt brd stjérnin 4 pad rdd
s.l. haust ad gefa tut og dreifa fréttabréfi
FEBRANG, par sem dreifingu Bikollu
4 Oll heimili {1 syslunni var hett.
Sjélfbodalidar onnudust dreifingu hratt
og vel en kvortudu yfir misgédu dstandi
leid til

skilabodum 4 framferi potti gefa svo

pOstkassa. Pessi ad koma
gb6da raun ad stjornin hefur { hyggju ad
prenta og dreifa fréttabréfi & heimilin {
syslunni ad hausti. Petta fréttabréf er
gefid 1t 4 rafrenu formi en hver og einn
getur prentad eintak fyrir sig. Eins og
fram kemur i pessu fréttabréfi verdur
starfsemi félagsins med svipudu snidi og

4 sidasta ari.

febrang.net

Handverksdogum var fekkad dr tveim {
einn a haustonn, en leidbeinendur eru na
prir 1 senn 1 stad tveggja ddur. Akvedid
er a0 adalfundur verdi 3. febrdar {

Hvolnum 4 Hvolsvelli. Toluverd
endurnyjun er fyrirsjdanleg { stjérninni:
Formadur (Jon Ragnar Bjornsson) og
varaformadur (Asdis Olafsdéttir) heetta {
stjorn, svo og Margrét Gudjénsdottir
varamadur. Pad liggur pvi fyrir ad fa
prji ny { stjérnina, p.e. einn adalmann
og tvo varamenn. Stjornin skiptir med
sér verkum ad O0ru leyti en pvi ad
adalfundi.
Hjalpumst ad vid ad efla samstodu og
samheldni medal eldra félks i syslunni.

Vid erum hluti af gédu samfélagi,

formadur er kosinn 4

leggjum margt gott og gagnlegt til pess,
pétt komin séu 4 efri ar. Stjérnin éskar
féogum { FEBRANG og 6drum ibuum
Rangérpings gledilegs ars og pakkar
fyrir dn@gjuleg samskipti og samveru.
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Starf Félags eldri borgara i Rangarvallasyslu, FEBRANG a
voronn 2025

Handverk, p.e. keramik- og postulinsmdlun, verdur einu sinni { viku 4
midvikudogum kl. 13:00 - 16:00 { Menningarsalnum & Hellu.

Byrjar 15.1. Leidbeinendur Brynja Bergsveinsdéttir, Porunn Sigurdardottir
og Ester Markusdattir.

Annargjald er 5.000 kr. Skraning & vefsidunni febrang.net, 1 tolvupdsti
sigdis.febrang@gmail.com eda hja Sigdisi Oddsdéttur i sima 8677576.
Greidslusedill kemur { heimabanka.

Utskurdur 4 fostudogum kl. 13:30 - 16:00 i smidastofu Hvolsskéla 4
Hvolsvelli. Byrjar 17.1. Leidbeinandi Hjalmar Olafsson.

Annargjald er 5.000 kr. Skraning { tolvuposti sigdis.febrang @ gmail.com eda
hja Sigdisi Oddsdottur { sima 8677576. Greidslusedill kemur i heimabanka.

Spilin 4 fimmtudogum, til skiptis & Hvolsvelli og Hellu. Byrja 16.1. kl.
14:00 - 16:00 i1 Hvolnum 4 Hvolsvelli (stéra salnum) og viku sidar {
Menningarsalnum 4 Hellu. Kaffi og medleti kr. 1.000.

Boccia 1 Ipréttahisinu 4 Hvolsvelli m4nudaga og midvikudaga kl. 10:10 -
11:10. og { Ipréttahisinu 4 Hellu manudaga og midvikudaga kl. 11:10 -
12:10.

Hringur kor eldri borgara @fir mdanudaga kl. 16:00 - 18:00 {
Menningarsalnum 4 Hellu. Zfingar hefjast 13.1. Fylgist lika med a
Facebooksidu korsins sem heitir Hringur kér eldri borgara 1 Rangérpingi.
Kristin Sigfusdottir verdur korstjori. Gjald 4 vorénn 7.000 kr. Nénari
upplysingar hja formanni, Porsteini Markudssyni, simi 8984928.

Nytt songfolk velkomid!

Leiklistarnamskeid bpridjudaga kl. 11.15. Hefst 14.1. { Hvolnum 4
Hvolsvelli 1 stéra salnum. Leidbeinandi Margrét Tryggvadéttir. Okeypis.

febrang.net
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Dans annan hvorn bridjudag kl. 13:30 -14:30 til skiptis 4 Hellu og
Hvolsvelli. Byrjar i Menningarsalnum 4 Hellu 14.1, sidan { Hvolnum 4
Hvolsvelli tveim vikum sidar. Okeypis.

Skapandi skrif. Til stendur ad hafa ndamskeid { skapandi skrifum 4
haustonn. Rithéfundurinn og pusund pjala smidurinn Harpa Rin
Kristjansdéttir verdur leidbeinandi. Nédnar auglyst sidar.

Bokaklibbur. Héradsbokasafn Rangzinga stendur fyrir békaklibbnum
Skruddur. Par hittist félk fyrsta fimmtudag { manudi kl. 16 i notalegum
bokasal Héradsbokasafnsins. Pad er 4 Vallarbraut 6 4 Hvolsvelli. Vid erum
velkomin ad vera med!

Hreyfingin/leikfimin 4 Hellu verdur 4 manudogum og fimmtudégum kl. 10
{ ipréttahdsinu 4 Hellu og byrjar 6.1. A Hvolsvelli er hiin 4 pridjudéogum og
fostudogum kl. 10 { Hvolnum og hefst 7.1. M&tid mjog gjarnan badi a
Hvolsvelli og 4 Hellu! Leidbeinandi er Drifa Nikuldsdottir.

FYLGIST MED FRETTUM A FACEBOOKSIDU
FELAGSINS, FEBRANG-FELAG ELDRI
BORGARA i RANGARVALLASYSLU OG A
VEFSiDU FELAGSINS FEBRANG.NET.
NANARI UPPLYSINGAR VEITIR SIGDIS
ODDSDOTTIR, SiMI 8677576. SIGDiS HEFUR
VIDVERU i MENNINGARSALNUM MIDVIKUDAGA
KL. 13 -16 FRA 15.JANUAR.

febrang.net



@ Adalfundur FEBRANG %)
3.febrdar kl. 13:30 { Huolnum a
Huolsvelli.
Hef&bundm aﬂalfundarstorf
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Sumarferair FEBRANG 2025
Fareyjar i mai UPPSELT
Grafningur 25. junf
Vestmannaeyjar 20. dguist
Vera og ndnari upply’singar auglyst sfdar
- _
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febrang.net
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Félag eldri borgara i Rangarvallasysiv §
stendur fyrir sveitaballi i Hvolnum pamn™ ¢
14. mars. 0drum félogum a Sudurlandi er bodid
ad koma!
Takid daginn fral

77 A\
Pledh

Nanar auglyst sidar

: 2
Pad var svo kalt , ég sd 10gfreding labba a
Laugarveginum med hendurnar { eigin vosum!!
2
Amma hof ad ganga 10 k110metra a dag pegar hun

febrang.net
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Stjornarmedlimir oskast!

Vilt pu vinna med frabecrum hopi f6lks ad fjolbreyttum verkefnum i pagu
felagsins? Stjorn FEBRANG leitar eftir oflugum felogum til lids med sér.
Stjornarfundir eru ad medaltali einu sinni i manudi. Ahugasdm mega sctja
sig i samband vio stjornarmedlimi :

Adalstjorn:

Jon Ragnar Bjornsson, formadur, s. 6990055, febrangZOZO@_gn’lail.Com
Svavar Hauksson, ritari, s. 8977487, svahau@simnet.is
Einar Grétar Magnasson, gjaldkerd, s. 8938430, cinar@visir.is
Asdis Olafsdottir, varaformadur, s. 6167991, asdisbot@gmail.com
Jona Elisabet Sverrisdottir, s. 8224055, sverrisdottirjona@gmail.com
Varastjorn:

Finnur Egilsson s. 8980317, midsel33@gmail.com
Margrét Gudjonsdottir s, 8649658, margud?y@gmail.com

Tilkynna parftil stjérnar um frambod
med 10 daga [yrirvara p.c. fyrir 23.1. 2025.

Nyir f¢lagar velkomnir!

Vid bjodum alla nyja félaga velkomna til lids vid okkur!

Adild ad Félagi eldri borgara i Rangarpingi (FEBRANG) veitir pér
adgang ad margvislegri pjonustu, afpreyingu og afslattarkjorum.
Mjog hoflegt argjald!

Hefur pu ahuga? bad eru nokkrar leidir til ad skra sig: febrang.net,
febrang2020@gmail.com eda hja Disu i sima 867-7576
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